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¿Que significa el concepto seguridad 
alimentaria y nutricional?

• producción y disponibilidad alimentaria a nivel global y 
nacional.

• Acceso, tanto económico como físico. 

• 90’: inocuidad y las preferencias culturales, y se reafirma la 
Seguridad Alimentaria como un derecho humano. 
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Fuente: FAO 2019. link: http://www.fao.org/3/a-at772s.pdf

http://www.fao.org/3/a-at772s.pdf


1996185
Convocó 

como 
respuesta a 

Desnutrición 
generalizada 

Preocupación por 
capacidad 

agrícola de cubrir 
necesidades
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Fuente: FAO 2019. link: http://www.fao.org/3/X2051s/X2051s00.htm#P112_9205

75%  30 años para 

garantizar un suministro 

suficiente de alimentos a 

una población mundial

http://www.fao.org/3/X2051s/X2051s00.htm#P112_9205


Definición desde 1996 hasta el día de hoy:  

• Según la Organización de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentación (FAO):¨a nivel de
individuo, hogar, nación y global, se consigue
cuando todas las personas, en todo momento,
tienen acceso físico (disponibilidad) y económico a
suficiente alimento, seguro (inocuo) y nutritivo, para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias, con el objeto de llevar una vida activa y
sana”.
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Fuente: FAO 2019. link: http://www.fao.org/3/X2051s/X2051s00.htm#P112_9205

http://www.fao.org/3/X2051s/X2051s00.htm#P112_9205


ACCESO 
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FAO. Información de Seguridad Alimentaria para la Acción. Conceptos y marcos de Seguridad Alimentaria. 

2011. Link: http://www.fao.org/elearning/course/FC/es/pdf/trainerresources/learnernotes0531.pdf

http://www.fao.org/elearning/course/FC/es/pdf/trainerresources/learnernotes0531.pdf


DISPONIBILIDAD

• Oferta
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INOCUO
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NUTRITIVO
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SEGÚN PREFERENCIAS
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SOBERANIA ALIMENTARIA
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FAO. Información de Seguridad Alimentaria para la Acción. Conceptos y 

marcos de Seguridad Alimentaria. 2011. Link: 

http://www.fao.org/elearning/course/FC/es/pdf/trainerresources/learnernot
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EN TODO MOMENTO: ESTABILIDAD
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¿Qué ha realizado el 
mundo por mitigar la 
inseguridad 
alimentaria?



2015 ONU
Objetivos de 

desarrollo 
sostenibles

Mejorar la vida 
de todos, sin 
dejar a nadie 

atrás

Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


17 ODS para el 2030
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Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


2. HAMBRE CERO 
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Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


3. SALUD Y BIENESTAR 

16 SEGURIDAD ALIMENTARIA EN SECTOR RURAL

Poner fin 
muertes de RN 
y niños <5 años

Reducir 
mortalidad 

neonatal

Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


UNICEF

Cada 10min 
muere un niño 
de hambre en 

YEMEN

8500 niños 
mueren 

diariamente de 
desnutrición

2017

6,3 millones de 
<15 años
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UNHCR . ¿Cuántos niños mueren de hambre al día y qué puedes hacer para evitarlo? 2019 Link: 

https://eacnur.org/blog/cuantos-ninos-mueren-de-hambre-al-dia-y-que-puedes-hacer/

https://eacnur.org/blog/cuantos-ninos-mueren-de-hambre-al-dia-y-que-puedes-hacer/


6. AGUA LIMPIA Y SANEAMIENTO

6 de cada 10 
carecen de 

acceso a 
instalaciones de 

saneamiento

1000 niños al 
día mueren por 
enf. diarreicas

Asociadas a la 
falta de higiene

3 de cada 10 
carecen de 

acceso a agua 
potable
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Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


12. PRODUCCIÓN Y CONSUMO RESPONSABLE

3
2050 

hubiese 
9,6 mil 

millones

Proporcionar 
los recursos 

naturales

Sostener 
los estilos 

de vida 
actuales
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Fuente: ONU. Objetivos de desarrollo sostenible. 2019. Link: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/


¿Existe seguridad 
alimentaria en Chile?
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Índice mundial 
de seguridad 
alimentaria

113 países 

Países en vías 
de desarrollo 

como los 
desarrollados
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Fuente: Food security index. 2018. link: https://foodsecurityindex.eiu.com/

https://foodsecurityindex.eiu.com/
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Fuente: Food security index. 2018. link: https://foodsecurityindex.eiu.com/

https://foodsecurityindex.eiu.com/


Desempeño de los países según su puntaje de 
seguridad alimentaria de 2018
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Fuente: Food security index. 2018. link: https://foodsecurityindex.eiu.com/

https://foodsecurityindex.eiu.com/


Desempeño de Chile
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Fuente: Food security index. 2018. link: https://foodsecurityindex.eiu.com/. ; 
Emol.com – link https://www.emol.com/noticias/Economia/2019/03/19/941583/PIB-
total-del-Chile-al-borde-los-US300000-millones-Expertos-analizan-el-alza-de-la-
economia.html

https://foodsecurityindex.eiu.com/
https://www.emol.com/noticias/Economia/2019/03/19/941583/PIB-total-del-Chile-al-borde-los-US300000-millones-Expertos-analizan-el-alza-de-la-economia.html


Según la 
Plataforma de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Fuente: SAN. 2018. Link: https://plataformacelac.org/pais/CHL

DISPONIBILIDAD

https://plataformacelac.org/pais/CHL
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Fuente: SAN. 2018. Link: 
https://plataformacelac.org/pais/CHL

DISPONIBILIDAD

https://plataformacelac.org/pais/CHL


"Panorama de la seguridad alimentaria y nutricional en América 
Latina y el Caribe: Desigualdad y sistemas alimentarios"

OMS, OPS, 
WFP, FAO
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Plataforma de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Fuente: SAN. 2018. Link: https://plataformacelac.org/pais/CHL

ACCESO

https://plataformacelac.org/pais/CHL


Plataforma de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Fuente: SAN. 2018. Link: https://plataformacelac.org/pais/CHL

ACCESO

https://plataformacelac.org/pais/CHL


Plataforma de Seguridad Alimentaria y Nutricional
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Fuente: SAN. 2018. Link: https://plataformacelac.org/pais/CHL

UTILIZACIÓN *Sobre limites 
ONU: 50.244 m3 
de agua

*Instituto de
Biodiversidad e
Ecología de
Chile, más de 400
mil habitantes
no tienen acceso
al agua potable.

Fuente: Emol.com - https://www.emol.com/noticias/Tecnologia/2018/03/22/899644/La-situacion-actual-del-
agua-en-Chile--Esta-distribuida-de-manera-muy-dispar.html

https://plataformacelac.org/pais/CHL
https://www.emol.com/noticias/Tecnologia/2018/03/22/899644/La-situacion-actual-del-agua-en-Chile--Esta-distribuida-de-manera-muy-dispar.html
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Fuente: ENS 2018-2017

UTILIZACIÓN

Estado nutricional
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Fuente: Mapa nutricional 2018. JUNAEB

UTILIZACIÓN

Estado nutricional por área geográfica



NSB y sectores rural 

> Consumo 
alimentos con 
alto contenido 
de nutrientes 

y energía

Disminución 
consumo: 

leguminosas

<consumo 
alimentos con 

nutrientes 
protectores

Mayor SP y 
OB
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UTILIZACIÓN

Fuente: ENCA 2014. MINSAL



Población rural en Chile y la región del Maule
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Fuente: CASEN 2015.



35 SEGURIDAD ALIMENTARIA EN SECTOR RURAL

ESTABILIDAD

Plataforma de Seguridad Alimentaria y Nutricional



¿Qué medidas ha 
tomado Chile para 
mejorar la seguridad 
alimentaria?
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Programas de protección social
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SEGURIDAD Y OPORTUNIDADES



Fomentar el desarrollo en cultivos 
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INDAP
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JUNAEB
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MIDESO y MINSAL
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40% más vulnerable - SSYOO

No es postulable – 9 
meses

Interés Espacio

Sector rural

Tiempo: 3 
talleres

30 comunas 
del Maule
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3 v/s consumo 
verduras

5 v/s carnes rojas

Agua pozo 

Aumento su 
seguridad 

alimentaria
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Alimentar la mente 

para combatir el 

hambre
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